
Zahl der Fälle ist gestiegen

Sexualisierte Gewalt: Beratungsstelle hilft 191 Mal in nur

einem Jahr

Awo-Geschäftsführer Dirk Wiebenga und Katrin Marx, Leiterin der Fachberatungsstelle bei sexualisierter Gewalt

gegen Kinder und Jugendliche, stellen die neuen Räume der Fabs an der Emilienstraße vor.

Quelle: Michael Strahlen

Der Bedarf an Hilfe ist groß. Jetzt ist die Fachberatungsstelle umgezogen. Auch der

Verein Frauen helfen Frauen hat ein neues Domizil. Sie bleiben aber in der Innenstadt

erreichbar.

Solingen. 191 Kinder und Jugendliche fanden im vergangenen Jahr Hilfe bei der 
Fachberatungsstelle bei sexualisierter Gewalt (Fabs) – deutlich mehr als in den

�
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Vorjahren. 122 Mädchen und 69 Jungen wurden beraten, teilweise gemeinsam mit ihren 
Familien, fanden fachkundige Hilfe dabei, tatsächliche oder vermutete sexualisierte 
Gewalt aufzuarbeiten und das Erlebte zu verarbeiten.

„Und natürlich steht in erster Linie immer das Ziel, diese Übergriffe zu beenden“, erklärt 
Fabs‐Leiterin Katrin Marx.

Räume an Brühler Straße wegen Eigenbedarfs aufgegeben

Jetzt ist das wichtige Angebot in Solingen in neuen Räumen zu finden. Im März ist die 
Fachberatungsstelle von der Brühler Straße an die Emilienstraße 23 umgezogen. „Die 
Räume an der Brühler Straße mussten wir wegen Eigenbedarfs des neuen Eigentümers 
aufgeben“, erklärt Marx.

Frauenberatungsstelle zieht an Florastraße

Und auch für die Frauenberatungsstelle, die ebenfalls dort beheimatet war, stand 
deshalb ein Ortswechsel an. „Wir sind ab dem 22. April in neuen Räumen an der 
Florastraße 14 anzutreffen“, erklärt Sandra Steverding aus der Frauenberatungsstelle.

Dass die beiden Angebote jetzt an getrennten Stellen in der Innenstadt sind, hat nicht 
nur räumliche Gründe. Die Fachberatungsstelle bei sexualisierter Gewalt gegen Kinder 
und Jugendliche hat mit der Arbeiterwohlfahrt (Awo) auch einen anderen Träger für ihr 
Angebot gefunden.

Zuordnung zur Jugendhilfe ist sinnvoll

„Die Frauenberatungsstelle hat den Schwerpunkt Frauen und Soziales, die Fabs 
hingegen ist der Jugendhilfe zuzuordnen. Da hat es in der Vergangenheit schon mal 
Probleme bei der Zuordnung in den unterschiedlichen Ministerien gegeben, wenn es 
beispielsweise um die Zuweisung von Fördermitteln ging“, erklärt Awo‐Geschä�sführer



Dirk Wiebenga. Es sei ein richtiger Schritt, das Beratungsangebot jetzt bei einem Träger 
der Jugendhilfe zu verankern.

Auch bislang gab es schon eine enge Kooperation, war die Awo schon seit den 1990er 
Jahren Spitzenverband unter anderem auch für Frauen helfen Frauen. „Die Fabs passt 
aber auch gut in das Awo‐Angebot. Neben Kitas haben wir auch die 
Erziehungsberatungsstelle sowie mit Rollhaus, InterJu und der Offenen Tür in 
Höhscheid auch drei Jugendeinrichtungen“, erklärt Wiebenga.

Thema wird nicht mehr tabuisiert

Die wachsende Zahl an Beratungsfällen zeige auch die gesellscha�liche Entwicklung, so 
Katrin Marx. „Das Thema sexualisierte Gewalt wird in der Gesellscha� nicht mehr 
tabuisiert.“ Gemeldet werden Verdachtsfälle beispielsweise von Erziehern, Lehrern, 
Kinderärzten oder Nachbarn. Auch der Allgemeine Soziale Dienst der Stadt zieht die 
Fabs bei Beratungen hinzu.

Kinder bei Prozessen psychologisch begleiten

Ein weiterer Teil der Arbeit ist die psychosoziale Prozessbegleitung. „Dabei helfen wir 
Kindern und Jugendlichen, die als Zeuge in einem Strafprozess aussagen müssen“, 
erklärt Silvia Barsties aus dem vierköpfigen Fabs‐Team. Auch an den Schutzkonzepten 
gegen Gewalt, die an Kitas und Schulen entwickelt werden mussten, hat die 
Fachberatungsstelle konzeptionell mitgearbeitet.

Räume waren früher Baptistenkirche

Finanziert wird das Angebot weiterhin größtenteils von der Stadt, eine halbe Stelle 
finanziert das Land. „Aber wir brauchen weiterhin auch Spenden, um unseren 
Eigenanteil zu bestreiten“, erklärt Katrin Marx. Die Fabs an der Emilienstraße 23 ist 
unter Tel. 0212‐586118 oder fabs@awo‐solingen.de zu erreichen.

Die neuen 185 Quadratmeter großen Räume an der Emilienstraße – eine ehemalige

Baptistenkirche – verfügen neben Büros und Beratungsräumen auch über einen 
Kinderspieltherapieraum.
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